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KONCEPT — BAREDYGTIG REGNVANDSHANDTERING (SUDY)

Vores tilgang til udviklingen af projektets LAR-Igsninger Vandkvalitet: Projektteam (objektiv/subjektiv)

tager udgangspunkt i filosofien omkring baeredygtig Rensning og vandbehandling Kompetencer Eksempel: Regnbed

regnvandshandtering (pa engelsk sustainable drainage Krav og vilkdr Kvalificeret viden _

systems, SUDS). Med dette forstar vi et sammenkoblet Forureningsindhold Succeskriterier Vandkvantitet _
Design og dimensionering Love, normer og standarder ->Hverdagsregn nedsives og

system af (terraeenbaserede) Igsninger, som: optages af planter

->Kraftigere regn opmagasine-

1. handterer vandet i bade hverdagssituationen og res gennem regulering af det
under ekstremregn, som gennem naturlige processer omgivende terraen
sikrer,

2. atvandet er rent nok til at nedsive eller udlede, og Vaniksv;(:lcti:il:jordtype e —

som samtidig jordlag filtrerer regnvandet ved

3. maksimerer det potentiale, den enkelte lgsning har K I 't t nedsivning
for at bidrage til og hgjne andre ikke direkte vandre- Va I e ->Planter optager forurening

laterede veerdier, sdsom biodiversitet, begrgnning og
oplevelsesveerdier.

De tre aspekter skal prioriteres lige hgjt, og den ideelle
lzsning vil maksimere potentialet indenfor alle tre omra-
der, men i virkelighedens verden kommer dette naturlig-
vis an pa forholdene pa den aktuelle lokation og gvrige

vilkar og bindinger. (se figuren til hgjre) Kva ntlt

Baeredygtig regnvandshandtering baserer sig pa felgende
grundprincipper:

« Regnvand er en ressource

e Regnvand handteres sa taet som muligt pa, hvor det
lander (kildekontrol)

« Vandet handteres sa vidt muligt pa overfladen

Vandveerdi
->Regnbedet tilfgrer
herlighedsvaerdi
->Regnvandet anvendes til
vanding af bedet

Veerdi

+ Holistisk tilgang anvendes, og |gsninger fungerer som Vandkvantitet: Vandvaerdi:
et samlet hele (koblede afkoblinger) T=0,2-5-10-100  Fysiske vilkar (objektive) Rekreativitet  Borgernes virkelighed
i : inosforhold efterli (mgn/s-nB/T—T) Maleparametre Anvendelse (subjektiv)
»  De naturlige afstremningsforhold efterlignes (m*/s-m?) Data Leg og leering  Herlighedsvaerdi
+  Grgnne lIgsninger, der renser vandet, anvendes s& c @konomisk ramme Biodiversitet  Nyttevzerdi
vidt muligt Eksisterende forhold Moralske vaerdier
. . o . @konomisk vaerdi
o Multifunktionalitet indbygges, og anlaeg giver mer- Tryghedsvaerdi

veerdi
o Anlaeg skal veere fleksible og robuste



FORUDSATNINGER FOR FREMTIDENS GARDHAVE VED ASK@GADE

Jordbundsforhold

Geotekniske undersogelser af jordbundsforholdene i gardha-
ven viser, at den eksisterende jord ikke alene er tilstrekkelig
ren, men tilligemed sa gennemtrangelig for vand, at det for-
mentlig vil veere muligt at nedsive store mangder regnvand.
Den malte nedsivningsevne varierer mellem 0,2 x 10-5 og
3,1 x 10-5 m/s, hvilket er pa niveau med de jordtyper, man
sedvanligvis anbefaler til anvendelse i regnbede.Tilsvarende
jordbundsunderseogelser er ikke udfert for Askegade.

Vandmangder

Det samlede LAR- og skybrudsanlag i gardhaven skal kunne
handtere en 100 ars regn pa lige fod med Kgbenhavns
kommende skybrudsinfrastruktur, sadan at gardhaven kun
sjeldnere end hvert 100.ar kommer til at belaste omkringlig-
gende arealer og aflabssystemer. Det svarer i praksis til at
gardrummet skal indrettes til at kunne rumme i omegnen

af 350 kubikmeter vand pa én gang.Ved kraftigere skybrud

end en 100 ars regn, ledes overskudsvand fra gardhaven mod
nord ud pa Vognmandsmarken, hvor det formodentlig pa sigt
kan dirigeres videre over i Kildevaldsparken, hvor det ikke
gor skade pa mennesker eller bygninger.

P3 Askegade er det ikke ambitionen at kunne handtere sky-
brud udover kommunens almindelige serviceniveau.

Vandkvalitet

Vandet fra karréens tagarealer og ferdselsarealer kan umiddel-
bart ledes til regnbede eller grassomrader, hvor det har lov at
nedsive. Det arlige saltforbrug til glatfarebekaempelse skal dog
begraenses eller substitueres af andre stoffer, sa det ikke gor
skade pa grundvandet eller planter i garden.

Ifelge retningslinjer fra embedslagen ber alt vand, uanset
vandets oprindelse og kvalitet udskiftes eller renses indenfor
24 timer, safremt det opmagasineres eller forsinkes pa en made,
som inviterer mennesker til at bade eller soppe i vandet.

| samrad med Kgbenhavns Kommune er det vurderet at

tagvand kan opmagasineres i gardhaven og efterfglgende
anvendes til vanding, leg eller stemningsskabende formal
sa leenge anlagget hverken inviterer til at drikke vandet
eller bade/soppe i det. Eventuelle abne bassiner; bar
desuden indrettes sa de automatisk eller manuelt kan
tommes efter 24 timer.
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Tabellen til hgjre viser en oversigt LAR/kildekontrol Nedsivning X X |x X
over de bzredygtige virkemidler Fordampning X
der er anvendt i forbindelse med Opmagasinering | T (XS | S X
Fremtidens Gardhaves forskellige Transport X X |x
LAR elementer. For yderligere in- Rens Filterjord X |x X
formation om virkemidler se ogsa s. Tekniskfiltrering X |x
6 (Principper for tilbageholdelse) og Anvendelse Vanding X X X |x
for yderligere beskrivelse af Gar- Rekreativ/oplevelse X X |x
dens LAR — elementer se "Gardens Leg/lzering S
LAR-elementer I-5" bagerst. Skybrudssikring  Kontrolleret oversvgmmelse X X
Overlgb X |x x |x




ET KOBLET, FLEKSIBELT OG ROBUST SYSTEM

Vandsoijle / -mobel
Rende

Greesareal
Regnbed

Trug / groft

\Wadi

Skybrudsbassin

| en gardhave er pladsen pr. definition begranset, og der er mange beboere,
der skal have gleede af det samme areal. Det stiller naturligvis mange krav til
indretningen af en hvilket som helst velfungerende gardhave, men naturligvis
szrligt hvis gardens areal samtidig skal indrettes i samspil med regnvandshand-
tering. | trad med de feromtalte principper for baredygtig regnvandshandte-
ring, er det derfor forst og fremmest vigtigt, at der tankes helhedsorienteret.
Dette vil i praksis sige, at alle de forskellige individuelle regnvandslesninger
taenkes ind i et samlet hele, og at denne helhed samlet fungerer optimalt til
alle tider, men ogsa at alle helhedens enkeltdele fungerer optimalt enkeltvis ud
fra hver sin funktionalitet.

Et styret system

Pa grund af den begrznsede plads er det desuden vigtigt at der er styr pa
vandet - og at vandet styres, dvs. at man ved hvilke omrader, der bergres af
vandet under forskellige regnhaendelser, der beskrives ved regnhndelsens
gentagelsesperiode (se tabellen:T= 0,2-1-5-20-100). Fra den almindelige regn
( der statistisk forekommer 5 gange arligt, T=0,2) over den meget kraftige
regnhandelse (én gang hvert 5.ar, T=5) til den mest ekstreme regnhzndelse,
der dimensioneres for i projektet (én gang hvert 100.ar, T=100).

Betragtes figurerne, der viser et fiktivt baeredygtigt regnvandsanlag i snit og
plan, viser de ud fra de farvekoder, der er angivet i tabellen ovenfor, hvilke
arealer og voluminer (V) vandet optager ved de forskellige regnhandelser; som
ogsa er angivet i tabellen (T). Det ses, at det i langt den overvejende del af

VANDKVANTITET | VANDKVALITET VARDIER PLAN T \
HVERDAG RENT / ANVENDELSE VAND A 02 oV,
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tiden kun er en ganske lille del af det samlede anleg (vist med blat og lyseblat),
der er berert af vand. De gvrige (grenne, gule, rede omrader) stir kun med
vand sjzldnere end én gang om aret. Dette giver lejlighed til i princippet at
benytte hele gardens areal bade til vand og til mennesker hele aret rundt. Man
skal blot sgrge (se i tabellen under vaerdier) for at indrette garden saledes:

. At de oftest (eller konstant) vandfyldte elementer (verste blalige farver
i tabellen) indrettes og designes pa vandets praemisser. Her er det
vasentligt, at fokusere meget pa vandkvaliteten, da det (skent det er de
mindste regnskyl) er hverdagsregnen, der falder mest af og derfor ogsa
det vand, der nedsives mest af og som man kommer mest i bergring
med. Ligeledes skal de bla elementer indrettes til hyppig vandkontakt.

. At de sjeldnest vandfyldte elementer og omrader indrettes og designes
pa menneskenes praemisser, ud fra de pageldende beboeres behov - til
ophold, anvendelse og leg, og til de ovrige praktiske funktionaliteter,
sasom cykelparkering og affaldshindtering, som kendetegner en gard,
men som selvfglgelig indrettes saledes, at de kan tale at sta under vand
en sjelden gang imellem.

Robusthed og fleksibilitet

Slutteligt er det vigtigt, at det samlede system bade er robust og fleksibelt.
Robust vil bl.a. sige, at det samlede system ikke bryder sammen, hvis et
enkeltelement ikke fungerer eller &ndres, og at der ikke pludselig sker noget

katastrofalt, hvis regnen matte overskride dimensioneringskriteriet,
og at systemet ikke kraver en masse vedligehold for at fungere og
har en lang levetid. Fleksibelt, vil sige, at det er muligt i fremtiden at
®ndre delelementer eller udvide systemet, at 2endre anvendelsesmu-
ligheder, funktionaliteter og @stetisk fremtoning, uden at systemet
kompromitteres.

Genanvendelse og stemning

For at fremme mulighederne for at beboerne kan udnytte regnvandet
til forskellige formal, samt at regnvandet kan bidrage til at skabe en
szrlig stemning i garden, blev der skitseret tre 'vandpladser’ langs
gardens nordside. Disse etableres i samspil med en eller flere opma-
gasineringslasninger ved bygningens facade, f.eks. i form af sakaldte
‘vandbznke’ eller 'vandsgijler’, der bygges op ad facaden og modtager
tagvand direkte fra tagnedlgb. Formalet er dels, at beboerne skal have
et sted, de kan tappe vand til vanding, dels at opstuve og drosle vand,
sa der ved hjelp af gravitation kan skabes rindende vand i garden,
lenge efter det har regnet, og dels at skabe endnu et LAR-element,
som kan integreres og skabe fleksibilitet i det samlede system af kob-
lede LAR-Igsninger i girdrummet. Pa én af pladserne etableres des-
uden en raekke sma lavbundede spejlbassiner, som i praksis vil fungere
som kunstige vandpytter, der til alle tider vaekker barns interesse.



FUNKTIONALITET
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Figurerne pa siden viser, hvordan garden fungerer og fyldes med regnvand under
tre af de regnhandelser, der blev beskrevet mere udferligt pa den foregaende side.

Hverdagsregn (T=0,5) maks. 5 gange arligt

| hverdagssituationen fyldes de vandopbevarende enheder (regnsgjle og vand-
meobel) og de decentrale regnbede, der ligger rundt i kanten af det grenne areal
i midten, fyldes med vand.

Kraftig regn/mindre skybrud (T=5) maks. én gang hvert 5. ar

Her sker der overlgb fra bade beholdere og regnbede og de centrale regnbede
fyldes med vand.

Ekstremregn/voldsomt skybrud (T=100) maks. én gang hvert 100 ar

Statistisk set vil skybrudsbassinet i midten af det grenne omrade én gang hvert
100 ar sta helt fyldt med vand, hvorefter der vil ske overlgb ud af garden ud
mod klimakvarterets gvrige skybrudsanlaeg, herunder Kildevaldsparken.
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KATALOG OVER LAR-LOSNINGER |
GARDHAVEN VED ASK@GADE

Pa de folgende sider beskrives de LAR-elementer, der indgar i den samlede
lzsning for savel gardhaven som selve Askggade.

Delelementerne beskrives ud fra de tre hovedaspekter af konceptet om
baredygtig regnvandshandtering:Vandkvantitet, vandkvalitet og verdi.



GARDENS LAR-ELEMENTER: OVERSIGT
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folgende sider er de enkelte elementer
beskrevet nermere.



GARDENS LAR-ELEMENTER |

REGNSQJLE

#1 ANTAL: | Dim.ca.: V:4 m3.h:5m,r:0,5 m

-

?
—
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Vandkvantitet: Regnsgjlen er en lodretstaende vandbeholder, der opsamler
og tilbageholder den forste del af regnvandet, direkte fra taget. Regnsgjlen

opbygges af individuelle forbundne moduler, der kan udskiftes enkeltvis.Van-
det kan tappes fra beholderen efter behov, eller langsomt frigives efter regn.

Vandkvalitet: Blade og starre partikler fjernes ved filtrering. Et af modu-
lerne er opbygget som et "first flush” kammer, der sgrger for at den forste
og mindst rene fraktion af vandet ikke opmagasineres.

Vardi: Regnsgjlen giver forst og fremmest mulighed for at anvende regnvandet
efter det har regnet. Regnvandet kan anvendes til vanding af gardens planter, til
stemningsskabelse eller til leg og lering. Sgjlen kan beklaedes og anvendes til
ophang, plantevaekst m.m. og dermed blive en integreret del af arkitekturen.

Samspil andre elementer: Regnsgijlen erstatter delvist et traditionelt nedlgbs-
rer, da vandet tilfares direkte fra tagrenden. Regnsgijlen er forbundet med gardens
system af spejlbassiner, render og regnbede, og har overlgb dertil, nar den er fuld.

VANDMQBEL

#2 ANTAL: | Dim.ca.:V: 3m3,h: Im,b: | m,l:3 m

Vandkvantitet: Vandmgblet er en liggende vandbeholder, der opsamler og
tilbageholder den forste del af regnvandet, direkte fra taget.

Vandkvalitet: Blade og sterre partikler fiernes ved filtrering. Ogsa mulig-
hed for handtering af “first flush” som beskrevet under regnsgilen.

Vardi: Vandmegblet er som navnet antyder tenkt til anvendelse som meabel,
baenk eller lignende.Vandmeblet designes sa det tilferer garden astetisk sa

vel som funktionel vaerdi. Det opsamlede regnvand kan tappes og anvendes
til vanding, leg og laering mv.

Samspil andre elementer: Samme som regnsgjlen.

Alle de viste foto er referencefoto til inspiration



GARDENS LAR-ELEMENTER 2

SPEJLBASSINER

#3 ANTAL:8

Dim.: | =2 m i diameter.5 - 10 cm dybe.

Vandkvantitet: Spejlbassinerne fyldes via gardens vandrender med regn-
vand fra taget under regnvejr.

Vandkvalitet: Spejlbassinerne har ingen rensende effekt. Det forudsaettes at
de fyldes med tagvand eller vand af tilsvarende kvalitet.

Vardi: Spejlbassinerne sikrer, at vandet er direkte synligt til stede i garden,
nar det ikke regner. Spejlbassinerne giver et smukt udtryk og indbyder til leg
og sjov med vandet pa lige fod med vandpytter, som til alle tider tiltraekker
born og barnlige sjzle.

Samspil andre elementer: Spejlbassinerne er forbundne med regnsgjler
og/eller vandmebler og kan tilfares vand herfra i terre perioder. Bassinerne
har overlgb til gardens render og regnbede.

REGNBEDE

#4 |ANTAL: 8 | Dim. ca.: 3 m diameter, 30 cm dybe

Vandkvantitet: Storstedelen af gardens hverdagsregn nedsiver gennem regn-
bedene.Terrznet omkring regnbedene er reguleret sa den del, der oftest vil sta
vandfyldt udger en central lavning med vandresistente stauder, og det omgi-
vende terran, der sjeldnere bergres af vandet gives en svagere hldning og
bekledes med graes. Dette omrade vil kun sjeldent vaere vandfyldt, men sikrer,
at vandet helt op til 5-ars regnen bliver indenfor regnbedets afgransning.

Vandkvalitet: Vandet i den centrale del af bedene nedsiver gennem egnet
vaekst- og filterjord, der renser regnvandet ved at opfange og tilbageholde
eventuelle tungmetaller og organisk forureninger.

Vardi: Regnbedene tilfarer ved deres frodige og grenne udtryk garden her-
lighedsveerdi. Regnbedene kan beplantes med bzrbuske o.l.

Samspil andre elementer: Regnbedene modtager vand fra render og
grofter, samt overlgbsvand fra vandmebler og regnsgjler.Ved skybrud lgber
overskydende vand til gardens centrale skybrudsbassin.

Alle de viste foto er referencefoto til inspiration




GARDENS LAR-ELEMENTER 3

VEJBEDE

#5 ANTAL:2 |Dim.ca.:l:8 m,b:2,5m,d:0,3 m

Vandkvantitet: Vejbedene fungerer som regnbede, der modtager, opmagasi-
nerer og nedsiver vand fra Askegades befaestede arealer, primart kerebanen.

Vandkvalitet: vandet nedsiver gennem filterjord, der filtrerer og renser
regnvandet.

Vardi: Vejbedene giver Askggade et grent og frodigt udtryk, der bidrager
til det nye gaderum og trafikregulering.Vejbedene kombineres desuden med
cykelparkering.

Samspil andre elementer: Vejbedene modtager vand fra Askegades
befestede overflader.Ved overlgb styres vandet derhen hvor det ikke gor
skade, eks. til nzrliggende skybrudsanlzeg eller -infrastruktur.

#6 ANTAL: 6 |Dim.: Ukendt

Vandkvantitet: Traefaskinerne er underjordiske "kamre”, der opmagasine-
rer regnvandet og gor det tilgengeligt for traeerne. Derved gges fordamp-
ningen af vandet, sa behovet for nedsivning mindskes.

Vandkvalitet: Trzfaskinerne har ikke i sig selv en rensende effekt pa van-
det. For at beskytte treerne, kreves at der slet ikke eller i meget begran-
sede mangder anvendes salt til glatforebekampelse.

Vardi: Faskinen er opbygget i forbindelse med et trae, der tilfarer herligheds-
vardi. Regnvandet i faskinerne optages af traeets redder og bidrager dermed til
at sikre treets vaekst og sundhed pa trods af dets placering i en tat overflade.

Samspil andre elementer: Trefaskinerne modtager vand via render fra
tage og befestede overflader i girden. Nar trefaskinerne er fyldte, Igber de
over til en traditionel faskine, hvorfra vandet kan nedsive. Nar hele det un-
derjordiske system er fyldt, kan der vare overlgb til girdens skybrudsbassin
eller nzrliggende eksterne skybrudsanlzeg eller -infrastruktur.

Alle de viste foto er referencefoto til inspiration




GARDENS LAR-ELEMENTER 4

#7/#11 |ANTAL:NA | Dim.: Gard 1500 m2, vej 500 m2

fert e T : ]

PERMEABLE BEFASTELSER/GRGNNE P-PLADSER

Vandkvantitet: Permeable befestelser, saisom grasarmering, szrlige fliser mv.
tillader regnvandet at sive direkte ned gennem belegningen. Barelagene kan
etableres med materialer, der tillader opmagasinering af regnvand, hvilket er sarlig
relevant for de grenne p-pladser pa Askagade.

Vandkvalitet: Regnvandet filtreres gennem nedsivningen. Pa de grenne p-pladser
yder den anvendte jord desuden yderligere rensning overfor tungmetaller og
organiske forureninger.

Vardi: Den permeable befestelse giver et grent og frodigt udtryk til gardens
befestede overflader. Askegades grenne P-pladser giver ligeledes et grent udtryk
til vejens kantzone, ligesom der ligger en verdi i at afpreve de grenne parkerings-
pladser og deres renseeffektivitet i tettere by.

Samspil andre elementer: Ved skybrud eller kraftig regn, hvor vandet ikke kan
na at nedsive, Igber vandet videre ned i den indre gards regnbede og skybrudsbas-
sin. P4 Askagade vil overlgbsvand transporteres i render eller i vejens profil til
vejbedene eller i sidste ende til nzrliggende skybrudsanlaeg eller -infrastruktur.

WADI/GRGFT

#8 ANTAL: 10 |Dim.ca.: b: 1,5 m.d: 0,25 m

Vandkvantitet: Wadierne er i princippet lavbundede grasbekledte grofter, der
under regn bade nedsiver en del af regnvandet og transporterer vandet til regnbe-
dene.

Vandkvalitet: Under afstremningen gennem wadierne optages en del smapar-
tikler, som sand og silt i grasset, der ellers ville ophobes i regnbedene.Wadiernes
overste lag af filterjord renser regnvandet under nedsivningen.

Vardi: Wadierne er gronne elementer, der kan indrettes med beplantning i
bunden og pa siderne, eks. graes. Derved bidrager de til girdens grenne praeg. Hvis
anlagt og vedligeholdt rigtigt kan man ofte feerdes samt lege i dem, nar de er torre.

Samspil andre elementer: Wadierne modtager vand direkte fra taget og/eller
regnsgijle eller vandmeabel og leder vandet til girdens regnbede.

Alle de viste foto er referencefoto til inspiration



GARDENS LAR-ELEMENTER 5

RENDER

#9 ANTAL:5 |Dim.ca.: 10x20 cm,1:200 m

Vandkvantitet: Renderne i bade garden og Askggade er uigennemtraenge-
lige og leder vand fra nedlgbsror til eksempelvis spejlbassiner og traefaski-
ner, uden at vandet mistes undervejs.

Vandkvalitet: Render har ingen direkte rensende effekt pa vandet.

Veaerdi: Renderne giver en oplevelse af rindende vand under regnvejr.

Samspil andre elementer: Renderne forbinder gardens andre elementer
sasom, regnsgijler, vandplads, vandmegbel, trefaskiner og regnbede.

#10 ANTAL:1 |Dim.:350 m3

Vandkvantitet: Skybrudsbassinet kan som sadan ikke kaldes et LAR-ele-
ment. Det betegner hele det centrale grenne omrade i garden, der gennem
terraenregulering er indrettet saledes, at al gardens regnvand, nar jorden er
vandmzttet, vil afstremme til denne lavning. Dette vil kun med meget lange
mellemrum vare tilfeldet, og i hovedparten af tiden vil skybrudsbassinet
fremsta som et omrade til ophold, leg, boldspil osv.

Vandkvalitet: Skybrudsbassinet har ingen direkte rensende effekt pa vandet.
Vardi: Bassinomradets verdier er alle de mange forskellige anvendelses-

muligheder og herlighedsveaerdier, som arealet har, der i 99,99 % af tiden
blot fremstar og bruges som et grent omrade.

Samspil andre elementer: Bassinet modtager vand fra alle de ovrige
LAR-elementer, nar disse under kraftige/ekstreme regnhandelser ikke len-
gere kan handtere vandet.

Alle de viste foto er referencefoto til inspiration




